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Jugendzentrum Tostedt

Kontakt:
Dieckhofstrale 15a
21255 Tostedt

Tel. 04182-21126
Handy 0160 - 94 43 46 45

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
14 - 20 Uhr

14-tagig freitags
bis 22 Uhr

Internet:
www.juztostedt.de

facebook
Jugendzentrum Tostedt




Benjamin Gaum, Kilian Kremer, Jacqueline Kimpfer und Lennard Weif}




Hallo liebe Kinder, Jugendliche, Eltern und Interessierte,

wir haben wieder ein buntes Kreativprogramm sowie
Ausflige zusammengestellt, die euch durch das Friihjahr
begleiten. Ob unsere Angebote fir ein Mutter- oder Vater-
tagsgeschenk oder einen Ausflug in den Heidepark — wir
hoffen, dass flir jeden von euch etwas dabei ist.

In unseren Kursen arbeiten wir mit vielen verschiedenen
Materialien. Meistens macht man sich dabei schmutzig
und hdufig lassen sich Farben oder Klebestoff nicht spur-
los herauswaschen. Deshalb solltet ihr alte Kleidung tra-
gen oder einen Malkittel mitbringen!

Wie melde ich mich an?

Alle Kurse haben eine begrenzte Teilnehmerzahl. Deshalb
ist es erforderlich, sich vorher anzumelden. Fullt das An-
meldeformular in der Mitte des Heftes aus (wichtig ist die

Unterschrift eurer Eltern, bzw. eines Erziehungsberechtig-
ten). Kommt mit dem Anmeldeformular und dem Geld
fur die Kurse ins Jugendzentrum. Der Teilnehmerbeitrag
muss bei der Anmeldung bezahlt werden. Ihr erfahrt
vor Ort, ob ihr einen Platz bekommen habt oder auf der
Warteliste steht und nachrtickt, wenn jemand absagt.

Wie sage ich ab?

Wenn ihr einmal an einem Termin nicht teilnehmen
kénnt, dann sagt bitte ab. Haufig konnen wir den Platz
noch an ein Kind von der Warteliste weitergeben. Bei
Absagen bis spatestens einen Werktag vor der Veranstal-
tung, bekommt ihr den Teilnehmerbetrag zuriick. Bei Ab-
sagen am Kurs- oder Ausflugstag kénnen wir den Betrag
leider nicht mehr erstatten.



Wusstet ihr eigentlich...

« ...dass jeden Montag ein kreativer Nachmittag o ...dass die neue JuzT-Freizeit in Planung ist?
stattfindet? Dort kannst du von 15-18 Uhr deiner Hast du Interesse? Dann sprich uns gerne an!
Fantasie freien Lauf lassen. Mit unterschiedlichen
Materialien lassen sich viele tolle Dinge herstellen. » ...dass unsere coole School-out Party am

03. Juli 2019 stattfindet?
e ...dass wir eine neue Kooperation mit der KVHS

(Kreisvolkshochschule) geschlossen haben? Das o ...dass dieses Jahr eine Superbowl-Party im JuzT
heif’t fur dich noch mehr hochwertige stattfinden wird? Mit typisch amerikanischem
Kreativangebote! Essen und Trinken werden wir das grofsten Sport-

event der Welt zelebrieren.
« ...dass wir ab April, gemeinsam mit dem Todtglii-
singer SV, einen Freitag im Monat Angeln gehen? o ...dass du die neuen Termine fiir Kino und Pup-
pentheater hinten auf Seite 26 im Heft findest?

« ...dass jeden Freitag ein neuaufgelegtes Tanz-
projekt stattfindet? Dort kannst du unter Anleitung
eine richtig coole Tanzchoreo eintiben.




Das Jugendzentrum Tostedt

Wir bieten, neben dem offenen Bereich von 14 -20 Uhr,
die verschiedensten Freizeitmoglichkeiten fir Kin-
der und Jugendliche an. Dabei geht das Angebot
von Tischkicker, Gesellschaftsspielen und Billard,
Uber Koch- und Musikkurse, bis hin zur Cyber-
sprechstunde, wo ihr Fragen zu Themen wie z.B.
Internet, Handyeinstellungen usw. stellen kénnt.
Jeden zweiten Freitag haben wir bis 22:00 Uhr fir
euch geoffnet. Mittwochs findet die Fahrradwerk-
statt statt. Die kostenlose Hausaufgabenhilfe in
nahezu allen Fachern bieten wir montags bis don-
nerstags flreuch an.

Dariiber hinaus steht den Musikinteressierten ein
Bandraum mit Instrumenten, wie z.B. Schlagzeug, Gi-
tarren, Keyboard, Cajons und eine Gesangsanlage, zur
Verflgung,

Jeder zwischen 6-27 Jahren ist herzlich eingeladen
uns im Jugendzentrum zu besuchen!



MONTAG

Cybersprech-

stunde
14:00 - 15:00

Kreativer
Montag
15:00 - 18:00

WOCHENPLAN

DIENSTAG  MITTWOCH DONNERSTAG

Bewerbung
schreiben
15:00-17:00

Cuxdefence
14:30 - 15:30
15:30-17:00
17:00- 18:30
18:30 - 20:00

FREITAG

Tanzen
15:00 - 16:00

Spiel & Sport
in der Halle
16:30 - 18:30

Langer Freitag
bis 22 Uhr
14-tagig



Unsere Angebote im Uberblick

01) Valentinstags-Karten basteln

02) Traumfénger

03) Tiermasken

04) Osterhase im Blumentopf

05) Schmuckwerkstatt

06) Osterhase im Frihlingsnest

07) Osterbasteln - Eier

Osterbasteln - Pompon-Hasen
09) Auch du kannst hékeln!

10) Ausflug Heide Park

11) Du mochtest noch mehr tolle Sachen hakeln?
12) Ausflug Bowling

13) Coole Bilderrahmen

14) Ausflug Jump House

15) Kultige Perlenarmbander weben

10
10
11
11
12
12
13
13
17
17
18
18
19
19
20

(16) Ausflug Drachenlabyrinth

(17) Figuren aus Speckstein

(18) Muttertagsgeschenke - Badesalz

(19) Muttertagsgeschenke - Baumscheibe
mit Wollherz

(20) Blumentopf-Trommeln bespannen und
auf afrikanischen Djemben spielen

(21) Vatertagsgeschenke - Baconsalz

(22) Handy-Etui

(23) Schmuckwerkstatt 2.0

(24) Schatztruhen

(25) Kreativ-Werkstatt

(26) Pompon-Vogel-Mobile

Kino und Puppentheater Vorstellungen

20
21
21
22

22

23
23
24
24
25
25

26



Du hast zu wenig Taschengeld? Du mdchtest an einem Kurs teilnehmen, hast aber nicht genug Geld?
Bitte nimm Kontakt zu uns auf, wir kdnnen in vielen Fallen ganz unburokratisch helfen!
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Qrenzenloer

(01) Valentinstags-Karten basteln (02) Traumfanger

Valentinstag steht vor der Tur - Wir machen  Nie mehrschlechte Traume. Zusammen vertreiben wir

kreative GruRkarten fur unsere Liebsten, mehr wird ~ die bosen Trdume mit eurem eigenen Traumfanger,

nicht verraten! den ihr mit Perlen, Draht und Federn nach Lust und
Laune selbst gestalten konnt.

Datum: Mittwoch, 13.02.19

Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr Datum: Donnerstag, 21.02.19
Alter: ab 8 Jahren Uhrzeit: 15:00- 16:30 Uhr
Kosten: 3€ Alter: ab8Jahren
Treffpunkt:  Jugendzentrum Kosten: 4€

Teilnehmer: max. 10 Personen Treffpunkt:  Jugendzentrum

Teilnehmer: max. 8 Personen




(03) Tiermasken

Aus Partytellern werden wir Tiermasken basteln.
Wild, abenteuerlich, lustig, aber gezahmt, schlipfen
wir anschlieffend in die Rolle unseres Lieblingstieres
hinein und ahmen dessen Bewegungen spielerisch
nach.

Datum: Donnerstag, 28.02.19
Uhrzeit: 17:30-19:00 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen

(04) Osterhase im Blumentopf

Der Osterhase aus einer anderen Perspektive. Wir
gestalten passend zum Osterfest einen Blumentopf
nach eurer Kreativitat. Zum Dekorieren fiir zu Hause
oder zum Verschenken.

Datum: Donnerstag, 07.03.19
Uhrzeit: 17:30-19:00 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 6-8 Personen




(05) Schmuckwerkstatt

Wolltest du auch schon immer mal Schmuck nach
deinen Vorstellungen und Winschen designen?
Dann bist du bei unserer Schmuckwerkstatt genau
richtig!

Datum: Donnerstag, 14.03.19
Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 6 Personen

‘~1;.L',’! : :

(06) Osterhase im Friihlingsnest

Zusammen basteln wir Osterhasen aus Moosgummi
und bauen unseren Haschen anschlielend ein scho-
nes Nest aus Naturmaterialen.

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt:
Teilnehmer:

Donnerstag, 21.03.19
17:30-19:00 Uhr

ab 6 Jahren

3€

Jugendzentrum
max. 6-8 Personen




(07) Osterbasteln - Eier

Passend zu Ostern machen wir kunterbunte Ostereier
aus Pappe. Anschliefend kénnt ihr eure Oster-Deko
zu Hause aufhangen.

Datum: Donnerstag, 28.03.19
Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 6-8 Personen

(08) Osterbasteln - Pompon-Hasen

Mit Wolle wickeln wir Pompons, aus denen dein person-
licher pliischiger Osterhase wird. Ob dein Hase grof,
klein, grau, braun oder weil’ sein soll, ist deiner Kreati-
vitat Uberlassen.

Datum: Donnerstag, 04.04.19
Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren

Kosten: 3€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 6-8 Personen




Erziehungsberechtigte/r

Familienname Vorname

Stralle, Hausnummer PLZ, Ort

Telefon Geburtsdatum (TT.MM.JJ)

Kind

Familienname Vorname Geburtsdatum (TT.MM.JJ)

Hat Ihr Kind eine Allergie (Bienen, Staub 0.A)? [Inein  [ja, welche

Hat Ihr Kind eine Behinderung / Krankheit und benétigt eine besondere Betreuung?
[Inein [ ja, welche




Gewdlinschte Veranstaltung Veranstaltungsnr. ~ Datum Teilnahmegebuhr (€)

Mit der Unterschrift auf diesem Anmeldeformular stimme ich als Erziehungsberechtigte/r der Teilnahme
meines Kindes an den oben genannten Veranstaltungen zu. Mit der Weitergabe der persénlichen Daten an die
Veranstalter, zur Vorbereitung der einzelnen Veranstaltungen, erklére ich mich ausdrtcklich einverstanden.
Von den, im Frihlingsprogramm abgedruckten Anmeldemodalitdten, habe ich Kenntnis genommen. Die
Unterschrift gilt auch als Bade-, Kletter- und Mitfahrerlaubnis .

Sind Sie mit der Anfertigung von Fotos und ggf. mit deren Verdffentlichung einverstanden? [_Inein []ja

Ort, Datum Unterschrift




Qrenzenloger

Liebe Kinder und Eltern,

auf dieser Seite drft ihr eure Wiinsche, Ideen, Kritik oder Lob an uns schreiben.
Vielen Dank euer Juz-Team Lennard, Gaumi, Jacqueline und Kilian.




(09) Auch du kannst hakeln!

Hast du Lust zu hakeln? Beim Hakeln verwandelst du
Wolle in lustige Figuren, Zubehor fir's Puppenhaus
oder Ntzliches fir dich. Mit Luftmaschen und festen
Maschen lassen sich erstaunliche Dinge herstellen.
Mit Kreativitat und etwas Ubung kannst du am Ende ein
kleines Werkstiick mit nach Hause nehmen.

Datum: Montag, 08.04.19 und
Dienstag, 09.04.19

Uhrzeit: jeweils 11:00 - 12:30 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Kosten: 5€

Treffpunkt: Jugendzentrum

Teilnehmer: max. 6-8 Personen

In Kooperation

vhs.

(10) Heidepark

Es ist soweit! Der alljahrliche Ausflug zum Heidepark
in Soltau steht an! Es werden dir Thrillseeker-Attrak-
tionen, wie z.B. Krake, Scream und Limit geboten,
welche fir den ultimativen Adrenalin-Kick sorgen.
Aufserdem kannst du den ganzen Tag bei der Wildwa-
sserbahn oder Mountain-Rafting Spafs haben.
Verpflegung und wetterfeste Kleidung mitbringen.
Die Kinder/Jugendl. werden in Kleingruppen einge-
teilt und dirfen sich selbstandig im Park bewegen.

Datum: Montag, 08.04.19
Uhrzeit: 09:00- 17:30 Uhr
Alter: ab 12 Jahren
Kosten: 10€
Treffpunkt: Jugendzentrum

max. 16 Personen

Teilnehmer:
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(11) Dumochtest noch mehr tolle Sachen hakeln?
Du kannst schon gut Luftmaschen und feste Ma-
schen hakeln und méchtest noch mehr ausprobie-
ren? Dann bist du hier genau richtig! Mit dem Hakeln
von Stabchen und halben Stabchen hast du noch
viel mehr Méglichkeiten, dir lustige, tolle und niitz-
liche Dinge herzustellen. Mit Kreativitdt und etwas
Ubung kannst du am Ende ein kleines Werkstiick mit

nach Hause nehmen.
In Kooperation

Datum: Mittwoch, 10.04.19 und vhs. '®
Donnerstag, 11.04.19

Uhrzeit: jeweils 11:00 - 12:30 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Kosten: 5€

Treffpunkt: Jugendzentrum

Teilnehmer: max. 8 Personen

(12) Bowling

Wir fahren mit euch zum Bowling nach Holm-Sep-
pensen. Egal ob Anfanger oder Profi, jeder ist herz-
lich Willkommen sich mit Spal’ an der Bowlingku-
gel auszuprobieren. Zwischendurch gibt es eine
Kleinigkeit fir euch zu Essen.

Denkt bitte an bequeme, sportliche Kleidung und
ggf. an einen Kindersitz.

Datum: Mittwoch, 10.04.19
Uhrzeit: 14:30- 17:00 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 8€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 16 Personen




Du hast noch keinen tollen Rahmen fiir dein Lieblings-
bild, Foto oder Spiegel? Dann wird es aber hochste
Zeit einen zu zaubern! Beklebe deinen Holzrahmen
2.B. mit bunten Steinen, Perlen und vielleicht mdch-
test du auch noch einen Spiegel einsetzen. Mit oder
ohne Spiegel - der Holzrahmen wird in jedem Fall ein
cooles Schmuckstlick werden.

Datum: Donnerstag, 11.04.19
Uhrzeit: 15:00- 17:30 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen

In Kooperation

vhs'.

JUMP dich gliicklich! Trampolinspringen wie noch
nie. Du kannst dich auf Gber 100 Trampolinen so
richtig austoben und deiner Energie freien Lauf las-
sen. Gemeinsam genielken wir den Tag und toben
uns aus.

Bitte bringt Verpflegung, sportliche Kleidung und
ggf. einen Kindersitz mit.

Datum: Mittwoch, 17.04.19
Uhrzeit: 10:30 - 15:30 Uhr
Alter: ab 10 Jahren
Kosten: 10€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 16 Personen
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Grenzen

Mit bunten Perlen und einem Webrahmen lassen sich
ganz schnell hiibsche Armbéander herstellen, die jedes
Outfit aufpeppen. Du lernst, wie man einen Webrah-
men bespannt, um ein Armband in der gewiinschten
Breite zu erhalten. Danach kann das Weben beginnen.
Mit ein bisschen Ubung und Geschick erhaltst du am
Ende ein kultiges Perlenarmband!

Datum: Montag, 15.04.19 und
Dienstag, 16.04.19
Uhrzeit: jeweils
11:00 - 12:30 Uhr
Alter: ab 10 Jahren
Kosten: 5€ In Kooperation
Treffpunkt:  Jugendzentrum

vhs~.

Im Drachenlabyrinth werden Trdume wahr! Als
Ritter oder Zauberer erkundet ihr gemeinsam die
Geheimnisse der alten Drachenburg. Dort warten
allerlei Aufgaben und Réatsel auf euch mutige Hel-
den: Der magische Garten, die verwunschene Burg
und die finstere, verlassene Ruine.

Bitte bringt Verpflegung, sportliche Kleidung und

ggf. einen Kindersitz mit.

Datum: Montag, 15.04.19
Uhrzeit: 10:45-16:15 Uhr
Alter: ab 7 Jahren
Kosten: 6€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 16 Personen




(17) Figuren aus Speckstein

Speckstein ist ein wunderbares Material, aus dem du
schone Dinge herstellen kannst: Kleine Figuren, Tiere,
Sterne, eine Sonne oder vieles mehr. Mit einer Feile
kannst du den Stein leicht bearbeiten und formen.
Vielleicht sogar einen Osterhasen - als Geschenk oder
als Deko fiir den Ostertisch!

Datum: Donnerstag, 18.04.19
Uhrzeit: 15:00-17:30 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt: Jugendzentrum

Teilnehmer: max. 8 Personen

In Kooperation

(18) Muttertagsgeschenke - Badesalz
Wir machen kleine Geschenke fir unsere lieben
Mitter zum Entspannen. Mit Salz, Duft-Olen und
Lebensmittelfarbe konntihr euren Mittern ein biss-
chen Wellness fiir zu Hause zaubern.

Datum: Donnerstag, 25.04.19
Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren

Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 6-8 Personen




(19) Muttertagsgeschenke - Baumscheiben (20) Blumentopf-Trommeln bespannen & auf

mit Wollherz afrikanischen Djemben spielen

Muttertag steht vor der Tur - mit Nageln hdmmern wir ~ Wir kreieren Trommeln mit unterschiedlichen
Herzen auf eine Baumscheibe. Anschlieflend konntihr - Klangen, indem wir verschieden grofse Blumen-

mit Wollfaden das Herz gestalten. topfe bespannen. Ihr kénnt eure Exemplare nach
kreativer Herzenslust anmalen. Mit echten Djem-

Datum: Donnerstag, 02.05.19 ben erleben wir afrikanischen Trommelzauber.

Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr

Alter: ab 6 Jahren Datum: Donnerstag, 09.05.19

Kosten: 4€ Uhrzeit: 17:30 - 19:00 Uhr

Treffpunkt:  Jugendzentrum Alter: ab 6 Jahren

Teilnehmer: max. 6-8 Personen Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 6-8 Personen




Bald ist Vatertag - es geht ran an den Speck! Mit Salz,
Bacon und Gewdirzen kreieren wir euren Vatern ihr
ganz individuelles Baconsalz. Damit werden Speisen
wie Eier oder Bratkartoffeln zum wahren Genuss.

Datum: Donnerstag, 16.05.19
Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen

Aus Filz basteln wir uns ein Handy-Etui, welches
wir mit Motivaufsatzen und Stickgarn verschénern
konnen.

Datum: Donnerstag, 23.05.19
Uhrzeit: 17:30 - 19:00 Uhr
Alter: ab 8 Jahren

Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen




(23) Schmuckwerkstatt 2.0

Sei fur einen Nachmittag Schmuck-Designer/in und
gestalte mit verschiedenen Perlen und Anhangern fur
dich oder deine Liebsten Unikate ganz nach deinem
Geschmack.

Datum: Donnerstag, 06.06.19
Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr
Alter: ab 8 Jahren

Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum

Teilnehmer: max. 6 Personen

(24) Schatztruhen

Damit ihr eure Geheimnisse und wertvollen Dinge
zuklnftig sicherer verwahren konnt, basteln wir
kleine und grofe Schatztruhen, die ihr kunterbunt
verzieren durft.

Datum: Donnerstag, 13.06.19
Uhrzeit: 17:30-19:00 Uhr
Alter: ab 6 Jahren

Kosten: 4€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen




(25) Kreativ-Werkstatt

Heute wird nach Lust und Laune gebastelt, geklebt
und gemalt.

Mit verschiedensten Materialen konnt ihr individuelle
Meisterstlicke kreieren.

Datum: Donnerstag, 20.06.19
Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr
Alter: ab 7 Jahren
Kosten: 4€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen

(26) Pompon-Vogel-Mobile

Auf die Pompons fertig los! Aus Wolle wickeln wir
Pompons in verschiedenen Farben und Grofen, aus
denen wir pliischige Vogel an einem Mobile entstehen
lassen.

Datum: Donnerstag, 27.06.19
Uhrzeit: 17:30-19:00 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen




25. Januar
15. Februar
15. Marz
10. Mai

14. Juni

13. September
15. November
13. Dezember







Samtgemeinde Tostedt
www.tostedt.de

resofabrik™

vhs 0 kreisvolkshochschule  druckstudio.de =F®

v Landkreis Harburg werbeproduktionen




