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Kontakt: Offnungszeiten:

Dieckhofstrafte 15a Montag - Freitag
21255 Tostedt 14:00 - 20:00 Uhr
Tel. 0418221126 14-tagig freitags
Handy 0160 94 43 46 45 bis 22:00 Uhr

Internet:
www.juztostedt.de

facebook

Jugendzentrum Tostedt

(0) @juztostedt
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Lennard Weil}, Tanja Brant, Benjamin Gaum, Julia Lehmann, Anna Asberger und Kilian Kremer




wir haben wieder ein buntes Kreativprogramm sowie Aus-
flige zusammengestellt, die euch durch den Herbst bis
zu den Weihnachtsferien begleiten. Ob unsere Angebote
fir ein Badesalz oder Herbstgestecke binden oder einen
Ausflug in den Heidepark - wir hoffen, dass fir jeden von
euch etwas dabei ist. In unseren Kursen arbeiten wir mit
vielen verschiedenen Materialien. Meistens macht man
sich dabei schmutzig und haufig lassen sich Farben oder
Klebestoff nicht spurlos herauswaschen. Deshalb solltet
ihr alte Kleidung tragen oder einen Malkittel mitbringen!

Alle Kurse haben eine begrenzte Teilnehmerzahl. Deshalb
ist es erforderlich, sich vorher anzumelden. Fullt das An-
meldeformular in der Mitte des Heftes aus (wichtig ist die

Unterschrift eurer Eltern, bzw. eines Erziehungsberechtig-

ten). Kommt mit dem Anmeldeformular und dem Geld
fur die Kurse ins Jugendzentrum. Der Teilnehmerbeitrag
muss bei der Anmeldung bezahlt werden. Ihr erfahrt
vor Ort, ob ihr einen Platz bekommen habt oder auf der
Warteliste steht und nachriickt, wenn jemand absagt.

Wennihreinmal aneinem Termin nichtteilnehmen konnt,
dann sagt bitte ab. Haufig kdnnen wir den Platz noch an
ein Kind von der Warteliste weitergeben. Bei Absagen bis
spatestens einen Werktag (samstags ausgenommen) vor
der Veranstaltung, bekommt ihr den Teilnehmerbetrag
zurlick. Bei Absagen am Kurs- oder Ausflugstag kénnen
wir den Betrag leider nicht mehr erstatten.



e ...dass du an Ausfliigen vergiinstigt teilnehmen e ... dass Herr Wilkens, auch wenn er nun im

kannst, wenn du dem JuzT bei Veranstaltungen verdienten Ruhestand ist, weiterhin die Fahrrad-
etwas unter die Arme greifst? werkstatt betreibt?

e ...dass vom 21.09.2019 bis zum 29.09.2019 die * ... dass unsere coole School‘s-Out-Party am
Toster Kulturtage auch bei uns mit vielen tollen 02.10.2019 stattfindet?

Ausstellungen und Auftritten stattfinden?

* ...dasswirim Herbst (Datum folgt) zum Nachtangeln
gehen, dort grillen und zusammen zelten?
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Wir bieten, neben dem offenen Bereich von Darlber hinaus steht den Musikinteressierten ein
14:00-20:00 Uhr, die verschiedensten Freizeitmog-  Bandraum mit Instrumenten, wie z.B. Schlagzeug,
lichkeiten fir Kinder und Jugendliche an. Dabei geht  Gitarren, Keyboard, Cajons und eine Gesangsanlage,
das Angebot von Tischkicker, Gesellschaftsspie-  zur Verfugung.

len und Billard, Gber Koch- und Musikkurse, bis hin

zur Cybersprechstunde, wo ihr Fragen zu Themen  Jeder zwischen 6 und 27 Jahren ist herzlich eingela-
wie z.B. Internet, Handyeinstellungen usw. stellen  denunsim Jugendzentrum zu besuchen!

konnt. Jeden zweiten Freitag haben wir bis 22:00 Uhr

fur euch geodffnet. Mittwochs findet die Fahrrad-

werkstatt statt. Die kostenlose Hausaufgabenhilfe

in nahezu allen Fachern bieten wir montags bis don-

nerstags fir euch an.




MONTAG

Cybersprech-
stunde
14:00 - 15:00

Kreativer
Montag
14:30-17:30

Hausaufgaben-
hilfe
17:00 - 18:30

Boxen
18:00 - 19:30

WOCHENPLAN

DIENSTAG

Hausaufgaben-
hilfe
17:00 - 18:30

Bewerbung
schreiben
15:00-17:00

Hausaufgaben-
hilfe
17:00 - 18:30

MITTWOCH DONNERSTAG

Cuxdefence
15:30-17:00
17:00 - 18:30
18:30- 20:00

Hausaufgaben-

hilfe
17:00 - 18:30

FREITAG

Tanzen
15:00 - 16:00

Spiel & Sport
in der Halle
16:30 - 18:30

Langer Freitag
bis 22 Uhr
14-tagig




TRAININGSZEITEN

UNSERER KOOPERATIONSPARTNER
MONTAG  DIENSTAG ~ MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

FuRball (U10) FuRball (U8) FuRball (U8)
17:30- 19:00 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30

SportschieRen Hip-Hop
18:30 - 20:00 17:00 - 18:00

Ballett/
Modern Dance
16:45-17:45

Billard
17:30-19:30

FuRball (U10)
18:00 - 19:30



SportschieRen

Alter: ab 12 Jahren Alter: ab 12 Jahren

Ort: Schutzenhalle Tostedt, Ort: Schitzenhalle Tostedt,
Schitzenstrale 49 Schiitzenstrafe 49

Ansprechpartner: Tim Heinze, Ansprechpartner: Jaqueline Lengning,
04182-2918057 0151-245026 74

Baseball Billard

Alter: ab4 Jahren, Schiler/Jugend Alter: ab 10 Jahren

Ort: Sportplatz Dohren Ort: P17, Friedrich-Vorwerk-Str. 17

Ansprechpartner:  Jan Hassenpflug, Ansprechpartner:  Michael Soldin,
0171-2178161 0170-4154886

Ballett/Modern Dance Hip-Hop

Alter: ab 12 Jahren Alter: ab 12 Jahren

Ort: Fitnesshalle TodtglUsingen Ort: Fitnesshalle TodtglUsingen

Ansprechpartner: Valérie Kratochwil, Ansprechpartner: Valérie Kratochwil,
0176-47749881 0176-47749881

FuBball

Alter: U8 +U10

Ort: Sportplatz am Divelshopen
Schutzenstrafle 69

Ansprechpartner:  Christoph Quaute (U8),
01577-4072328

Daniel Hoffmann (U10),
0152-24130358




01) Abgrillen

02) Badesalz

03) School's-Out-Party

04) Heide Park Halloween-Special
05) Batik T-Shirt

06) Spieleturnier

08) Mause und Igel
09) Herbstgestecke
10) Universum Bremen
11) Tanzen wie die Stars
12) Kartoffeldruck

(01)
(02)
(03)
(04)
(05)
(06)
(07) Drachenlabyrinth
(08)
(09)
(10)
(11)
(12)
(13) Miniatur Wunderland

12
12
13
13
17
17
18
18
19
19
20
20
21

(14) Happy Halloween
(15) Schwarzlicht-Minigolf

(16) Halloween Lichter

(17) Schmuckwerkstatt

(18) Spieleabend DLRG

(19) Tag bei der Backerei Weiss

(20) Schmuckwerkstatt "Weihnachten"
(21) Tag bei der Backerei Weiss (2)

(22) Weihnachtsbasteln

(23) Weihnachtskerzen

Kino und Puppentheater Vorstellungen

21
22
22
23
23
24
24
25
25
26

27



Du hast zu wenig Taschengeld? Du mdchtest an einem Kurs teilnehmen, hast aber nicht genug Geld?
Bitte nimm Kontakt zu uns auf, wir kdnnen in vielen Fallen ganz unbirokratisch helfen!
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Die Grillsaison hatihr Ende gefunden und zum letz-
ten Mal in diesem Jahr schmeifsen wir den Grill an.
Bringt eure Ideen ein und macht Rezeptvorschlage.
Wir setzen diese gemeinsam um und lassen es uns

schmecken!

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt:

Teilnehmer:

Donnerstag, 19.09.19
15:00 - 18:30 Uhr
ab 8 Jahren

5€
Jugendzentrum
max. 8 Personen

Wir machen kleine Geschenke zum Entspannen.
Mit Salz, Duft-Olen und Lebensmittelfarbe konnt
ihrein bisschen Wellness fir zu Hause zaubern. Mit
euren eigenen Kreationen macht das Baden doch
gleich viel mehr Spaf3.

Datum: Donnerstag, 26.09.19
Uhrzeit: 15:00 - 16:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer:  max. 8 Personen




Endlich Herbstferien! Wir wollen den Start in die
Ferien feiern und veranstalten dafir unsere be-
richtigte School’s-Out-Party. Freut euch auf coole
Musik, Tanzen und Chillen im JuzT! Es herrscht ein
generelles Alkoholverbot! Der Hausordnungist Fol-
ge zu leisten! Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Datum: Mittwoch, 02.10.19
Uhrzeit: 18:00 - 00:00 Uhr
Alter: bis 21:00 Uhr fir alle,
21:00 - 00:00 Uhr ab 14 Jahren
Kosten: 2 € fur das Buffet

Treffpunkt: Jugendzentrum

Fur die Gruselfreunde unter euch: Wir feiern mit euch
Halloween im Heidepark. Wahrend die dunkle Jahreszeit
beginnt, schmiickt der Heide Park Soltau das gesamte Re-
sort mit Stroh, Kirbissen und gespenstischer Dekoration.
Bitte bringt Verpflegung, sportliche Kleidung, ggf. einen
Kindersitz und eine grofse Portion Mut mit.

Datum: Donnerstag, 03.10.19
Uhrzeit: 10:30-22:00 Uhr
Alter: ab 14 Jahren
Kosten: 12€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
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Erziehungsberechtigte/r

Familienname Vorname

Stralle, Hausnummer PLZ, Ort

Telefon Geburtsdatum (TT.MM.JJ)

Kind

Familienname Vorname Geburtsdatum (TT.MM.JJ)

Hat Ihr Kind eine Allergie (Bienen, Staub 0.A)? [Onein  [ja, welche

Hat Ihr Kind eine Behinderung / Krankheit und benétigt eine besondere Betreuung?
[ nein [ ja, welche




Gewlinschte Veranstaltung Veranstaltungsnr. ~ Datum Teilnahmegebuhr (€)

Mit der Unterschrift auf diesem Anmeldeformular stimme ich als Erziehungsberechtigte/r der Teilnahme
meines Kindes an den oben genannten Veranstaltungen zu. Mit der Weitergabe der persénlichen Daten an die
Veranstalter, zur Vorbereitung der einzelnen Veranstaltungen, erklére ich mich ausdrtcklich einverstanden.
Von den, im Frihlingsprogramm abgedruckten Anmeldemodalitdten, habe ich Kenntnis genommen. Die
Unterschrift gilt auch als Bade-, Kletter- und Mitfahrerlaubnis .

Sind Sie mit der Anfertigung von Fotos und ggf. mit deren Verdffentlichung einverstanden? [Inein [ja

Ort, Datum Unterschrift
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auf dieser Seite durft ihr eure Wiinsche, Ideen, Kritik oder Lob an uns schreiben.
Vielen Dank euer Juz-Team Lennard, Gaumi und Kilian.




Der Herbst kehrt langsam ein und die Blatter an den
Bdaumen verlieren ihre Farbe. Wir steuern dem ent-
gegen und gestalten kunterbunte Batik-T-Shirts, die
nicht nurim Sommer ein absoluter Blickfang sind.
Bitte bringt einen Kittel/alte Kleidung mit.

Datum: Montag, 07.10.19
Uhrzeit: 11:00 - 13:00 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 4€

Treffpunkt: ~ Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 10 Personen

Konsole aus! Denn heute rollen die Wiirfel. Wir spielen
mit euch zusammen die beliebtesten Brettspiele. Zeig,
dass du ein Stratege bist und Uberliste deine Gegen-
spielerin ,Die Siedler aus Catan® oder beweise deinen
Verstand bei einer klassischen Partie ,Vier gewinnt®,

Datum: Montag, 07.10.19
Uhrzeit: 15:00 - 18:30 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt:  Jugendzentrum

Teilnehmer: unbegrenzt




Im Drachenlabyrinth werden Traume wahr! Zum ersten
Mal fahren wir in den Drachenlabyrinth-Ableger ,Schat-
tenmine®. Als Ritter oder Zauberer erkundet ihr gemein-
sam die Geheimnisse der alten Drachenburg, Dort warten
allerlei Aufgaben und Ratsel auf euch mutige Helden: Der
magjsche Garten, die verwunschene Burg und die finstere
verlassene Ruine. Bitte bringt Verpflegung, sportliche Klei-
dung, ggf. einen Kindersitz und eine grofse Portion Mut mit.
(Bring auch deine Karten mit, falls du schon mal da warst)

Datum: Montag, 07.10.19
Uhrzeit: 10:45-15:30 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 10€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer:  max. 16 Personen

Langsam bereiten sich die Tiere auf ihren Winter-
schlaf vor. Darum wird gefuttert, gefuttert und noch
mehr gefuttert. Bei Keksen und Kakao basteln wir un-
sere kleinen, heimischen Freunde. Aus verschieden
Materialien basteln wir Mause und Igel.

Datum: Dienstag, 08.10.19
Uhrzeit: 11:00 - 13:00 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen




Heute durft ihr euch (in der Natur) kreativ austoben!
Wir sammeln alles, was die Natur euch bietet und
basteln daraus schone Herbstgestecke.

Datum: Dienstag, 08.10.19
Uhrzeit: 15:00 - 17:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 4€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen

Eine der faszinierendsten Ausstellungen in Deutsch-
land! Hier konnt ihr zu den Themen ,Mensch®, ,Na-
tur® und ,Technik® knapp 250 Exponate nicht nur
anschauen - sondern ausprobieren. Du glaubst,
dass man Wolken nicht selbst erschaffen kann? Wir
beweisen dir das Gegenteil! Bitte bringt Verpflegung,
sportliche Kleidung, ggf. einen Kindersitz mit.

Datum: Donnerstag, 10.10.19
Uhrzeit: 10:30- 17:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren

Kosten: 8€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 16 Personen




Let’s dance! Unter professioneller Anleitung lernt ihr,
wie sich die Stars bewegen und ihre Songs durch coole
Moves und spektakulare Shows zum Highlight machen.
Bitte bringt Verpflegung und sportliche Kleidung mit.

Datum: Freitag, 11.10.19
Uhrzeit: 10:00 - 12:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 2€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 16 Personen

Wir machen unsere eigenen Stempel aus Kartoffeln.
Was dabei alles moglich ist, zeigen wir euch! Wir sind
uns sicher: Das ein oder andere Kunstwerk wird ent-
stehen. Bitte bringt einen Kittel/alte Kleidung mit.

Datum: Freitag, 11.10.19
Uhrzeit: 15:00 - 17:30 Uhr
Alter: ab 6 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 10 Personen




Heute erwartet euch etwas Besonderes: Wir fahren
ins Miniatur Wunderland nach Hamburg. Dort konnt
ihr die ganze Welt bestaunen - geschrumpft als Aus-
stellung in der alten Speicherstadt. Vom Flughafen
Hamburg zu den Rocky Mountains in Colorado. Lasst
euch Uberraschen! Bitte bringt Verpflegung und ggf.
einen Kindersitz mit.

Datum: Montag, 14.10.19
Uhrzeit: 10:30 - 16:00 Uhr
Alter: ab 10 Jahren

Kosten: 7€
Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 16 Personen

Bestimmt hast du schon langst geplant, mit wel-
chen Freunden du dieses Jahr von Haus zu Haus
ziehst und SlRigkeiten sammelst. Fir deine Hal-
loween-Party basteln wir heute die Deko - schdn
schaurig!

Datum: Mittwoch, 16.10.19
Uhrzeit: 15:00- 17:30 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 10 Personen




Das Schwarzlichtviertel in Hamburg ist eine coole Frei-
zeitattraktion auf iiber 1000m? Dort erwartet dich Minigolf,
Kickern, Billard, ein Geschicklichkeitsparcours und das
Blind House. In der Schwarzlichtwelt warten viele span-
nende Herausforderungen auf euch! Bitte bringt Verpfle-
gung, sportliche Kleidung und ggf. einen Kindersitz mit.

Datum: Donnerstag, 17.10.19
Uhrzeit: 10:30- 16:00 Uhr
Alter: ab 10 Jahren
Kosten: 8€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 16 Personen

Invielen Hausern leuchtet es an Halloween orange-
farben durch die Fenster. Bastle mit uns dein indivi-
duelles Halloween-Licht fur die Fensterbank.

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt:
Teilnehmer:

Donnerstag, 24.10.19
15:00 - 17:30 Uhr

ab 8 Jahren

3€

Jugendzentrum
max. 10 Personen




Sei fur einen Nachmittag Schmuck-Designer/in.
Wir haben viele verschiedene Materialien fur euch
besorgt. Gestalte mit verschiedenen Perlen und An-
hangern flr dich oder deine Liebsten Unikate ganz
nach deinem Geschmack.

Datum: Donnerstag, 07.11.19
Uhrzeit: 15:00-17:00 Uhr
Alter: ab 8 Jahren

Kosten: 4€

Treffpunkt: Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen

Zusammen mit dem DLRG veranstalten wir bei uns
im JuzT einen schénen Spieleabend. Wir spielen
Klassiker und neue Spiele, die wir euch gerne erklé-
ren. NatUrlich gibt es auch was zu knabbern.

Datum: Freitag, 15.11.19
Uhrzeit: 17:30-21:30 Uhr
Alter: ab 8 Jahren
Kosten: 3€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: unbegrenzt




Hast du Lust herauszufinden, was in einer Backstube
so alles passiert? Wir werden Brot und stiRe Lecke-
reien backen. Wahrend der Backzeit bekommt ihr
eine Fiihrung durch die Backstube. Am Ende dirftihr
selbstverstandlich alles Gebackene mit nach Hause
nehmen. Schiirzen bekommt ihr vor Ort!

Datum: Mittwoch, 20.11.19

Uhrzeit: 11:00 - 14:00 Uhr Wﬁ
Alter: ab 10 Jahren

Kosten: 3€

Treffpunkt:  Kronskamp 5, 21255 Tostedt
Teilnehmer: max. 16 Personen

Noch einen Monat und es ist schon wieder so weit:
Weihnachten steht vor der Tar. Damit ihr kurz vor
Weihnachten nicht in Panik geratet, konnt ihr hier
rechtzeitig kleine Geschenke fiir die Familie bas-
teln. Aber psssst!

Datum: Donnerstag, 21.11.19
Uhrzeit: 15:00-17:00 Uhr
Alter: ab 8 Jahren

Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen




Hast du Lust herauszufinden, was in einer Backstube
so alles passiert? Wir werden Brot und siiRe Lecke-
reien backen. Wahrend der Backzeit bekommt ihr
eine Fiihrung durch die Backstube. Am Ende dirftihr
selbstverstandlich alles Gebackene mit nach Hause
nehmen. Schiirzen bekommt ihr vor Ort!

Datum: Mittwoch, 11.12.19

Uhrzeit: 11:00 - 14:00 Uhr

Alter: ab 10 Jahren

Kosten: 3€

Treffpunkt: Kronskamp 5, 21255 Tostedt
Teilnehmer: max. 16 Personen

Weihnachten ist nicht mehr weit und wir basteln mit
euch zusammen Weihnachtsgeschenke. Wir basteln
an verschiedenen Stationen Geschenke fir Mama,
Papa, eure Geschwister und Grofseltern. Da wird sich
eure Familie an Heiligabend bestimmt sehr freuen!

Datum: Donnerstag, 12.12.19
Uhrzeit: 15:00 - 18:00 Uhr
Alter: ab 6 Jahren

Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 15 Personen




Wie kommt eigentlich der Docht in die Mitte der Kerze und
wie entsteht die Kerze um den Docht herum? Dies kannst
du heute selbst ausprobieren, wenn wir einen Docht im-
merwiederin flissiges Wachs tauchen und so unsere eige-
nen Kerzen herstellen. Dabei entstehen durch das Eintau-
chenin unterschiedlich eingefarbtes Wach und Schneide-,
Walz- und Drehtechniken kleine Kunstwerke.

Datum: Donnerstag, 19.12.19
Uhrzeit: 15:00- 17:00 Uhr
Alter: ab 8 Jahren

Kosten: 4€

Treffpunkt:  Jugendzentrum
Teilnehmer: max. 8 Personen




13. September (Kino)
22. November (Kino)
13. Dezember (Weihnachtstheater)




Wild Farmers Dohren
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Freizeit inklusiv!
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www.freizeit-inklusiv.de

Tostedter Schiitzenverein Py
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