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Jugendzentrum Tostedt

Jugendzentrum Tostedt

@juztostedt

Internet:
www.juztostedt.de

Kontakt:
Dieckhofstraße 15a
21255 Tostedt

Tel.  04182 211 26
Handy  0160 94 43 46 45

Öff nungszeiten:
Montag - Freitag 
14:00 – 20:00 Uhr

14-tägig freitags 
bis 22:00 Uhr

Wichtige Neuigkeiten auf Seite 5!
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Das JuzT-Team 
Lennard Weiß, Anna Asberger, Kilian Kremer, Claas Dehnke, Benjamin Gaum, Tanja Brant
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Hallo liebe Kinder, Jugendliche, Eltern und Interessierte,

terschrift eurer Eltern, bzw. eines Erziehungsberechtigten). 
Kommt mit dem Anmeldeformular und dem Geld für die 
Kurse ins Jugendzentrum. Der Teilnehmerbeitrag muss 
bei der Anmeldung bezahlt werden. Ihr erfahrt vor Ort, ob 
ihr einen Platz bekommen habt oder auf der Warteliste steht 
und nachrückt, wenn jemand absagt.

Wie sage ich ab?
Wenn ihr einmal an einem Termin nicht teilnehmen könnt, 
dann sagt bitte ab. Häufig können wir den Platz noch an ein 
Kind von der Warteliste weitergeben. Bei Absagen bis spätes-
tens einen Werktag (samstags ausgenommen) vor der Ver-
anstaltung, bekommt ihr den Teilnehmerbetrag zurück. Bei 
Absagen am Kurs- oder Ausflugstag können wir den Betrag 
leider nicht mehr erstatten.  

wir haben wieder ein buntes Kreativprogramm sowie Aus-
flüge zusammengestellt, die euch durch die Sommerferien 
begleiten. Ob unsere Angebote für ein Badesalz oder Gips-
masken gestalten oder einen Ausflug in den Heidepark – wir 
hoffen, dass für jeden von euch etwas dabei ist. 
In unseren Kursen arbeiten wir mit vielen verschiedenen 
Materialien. Meistens macht man sich dabei schmutzig und 
häufig lassen sich Farben oder Klebestoff nicht spurlos he-
rauswaschen. Deshalb solltet ihr alte Kleidung tragen oder 
einen Malkittel mitbringen! 

Wie melde ich mich an?
Alle Kurse haben eine begrenzte Teilnehmerzahl. Deshalb 
ist es erforderlich, sich vorher anzumelden. Füllt das Anmel-
deformular in der Mitte des Heftes aus (wichtig ist die Un-
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Wusstet ihr eigentlich...

… dass unsere Tschechienfreizeit einfach nur 
um ein Jahr verschoben wurde?

… dass Kilian in den Sommerferien heiratet
und in die Flitterwochen fährt? Wir freuen uns 
für die beiden!

… dass Anna Asberger unser Team ab dem 
01. August für drei Jahre als duale Studentin 
unterstützt? Sie wird wie Kilian immer mitt-
wochs, donnerstags und freitags bei uns sein.

… dass unser Musikunterricht wieder anfängt? 
Wir haben mit Dome einen neuen Musiklehrer!

… dass uns die Corona-Zeit genauso nervt wie 
euch? Wir sind super stolz auf euch, wie ihr mit 
der Situation umgeht und wie toll ihr euch an 
die Regeln haltet!
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Wir bieten, neben dem offenen Bereich von 
14 :00 – 20:00 Uhr, die verschiedensten Freizeitmög-
lichkeiten für Kinder und Jugendliche an. Dabei 
geht das Angebot von Tischkicker, Gesellschafts-
spielen und Billard, über Koch- und Musikkurse, bis 
hin zur Cybersprechstunde, wo ihr Fragen zu The-
men wie z. B. Internet,  Handyeinstellungen usw. 
stellen könnt. Jeden zweiten Freitag haben wir 
bis 22:00 Uhr für euch geöffnet. Mittwochs findet 
die Fahrradwerkstatt statt. Die kostenlose Haus-
aufgabenhilfe in nahezu allen Fächern bieten wir 
montags bis donnerstags für euch an. 

Darüber hinaus steht den Musikinteressierten ein 
Bandraum mit Instrumenten, wie z. B. Schlagzeug, 
Gitarren, Keyboard, Cajons und eine Gesangsanla-
ge, zur Verfügung. 

Jeder zwischen 6 und 27 Jahren ist herzlich eingela-
den, uns im Jugendzentrum zu besuchen!

Das Jugendzentrum Tostedt
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Unsere Angebote im Überblick

(01) Lesezeichen basteln
(02) Kerzen gießen
(03) Hasen-Turnbeutel
(04) Knete selber machen
(05) Fahrradtour und Minigolf spielen
(06) Türschilder selber designen
(07) Muschelschiff  bauen
(08) Ukulele selber bauen
(09) T-Shirt batiken
(10) Lego-Motion-Film
(11) Digitale Schnitzeljagd
(12) Radiergummi selber machen
(13) LT-Renner
(14) Inliner fahren

(15) Schmuckwerkstatt
(16) Murmelbahn bauen
(17) Alles rund ums Kleistern
(18) Badesalz
(19) Sportolympiade
(20) Vogelscheuche basteln
(21) Mosaik-Untersetzer

08
08
09
09
13
13
14
14
15
15
16
16
17
17

18
18
19
19
20
20
21

Du hast zu wenig Taschengeld?
Du möchtest an einem Kurs teilnehmen, 
hast aber nicht genug Geld? 
Bitte nimm Kontakt zu uns auf, wir können 
in vielen Fällen ganz unbürokratisch helfen!
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(02) Kerzen gießen 
Kerzen sind toll! Ob groß oder klein, einfarbig oder 
bunt, sie machen es in jedem Raum gleich viel ge-
mütlicher. Wir wollen heute aus alten Wachsresten 
neue Kerzen machen. Mit verschiedenen Farben und 
Bechern lassen sich die unterschiedlichsten Kerzen 
herstellen, mit denen du am Ende des Tages dein Zu-
hause verschönern kannst.

Datum: 
Uhrzeit:
Alter: 
Kosten: 
Treffpunkt:
Teilnehmer:

Donnerstag, 16.07.20
16:00 – 17:30 Uhr 
ab 10 Jahren
4 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen

(01) Lesezeichen basteln
Wir basteln heute süße Lesezeichen. Kleine Hunde 
und Elefanten werden dir künftig zeigen, auf welcher 
Seite du stehen geblieben bist.

Datum: 
Uhrzeit:
Alter: 
Kosten: 
Treffpunkt:
Teilnehmer:

Donnerstag, 16.07.20
14:00 – 15:30 Uhr 
ab 6 Jahren
3 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen
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(03) Hasen-Turnbeutel
Heute entlasten wir die Hosentaschen und nähen 
einen Turnbeutel in Form eines Hasen. Zwei Schlap-
pohren, fl auschige Füßchen und eine weiche Blume 
machen den Turnbeutel zum echten Hingucker. 

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Dienstag, 21.07.20
14:00 – 15:30 Uhr 
ab 6 Jahren
5 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen

(04) Knete selber machen
Kneten macht Spaß! Aus Salz und Mehl stellen wir un-
sere eigene Knete her. Mit Salz, Mehl, bunten Farben 
und Glitzer erschaff en wir unsere ganz individuelle 
Knete. 

Datum: 
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Dienstag, 21.07.20
16:00 – 17:30 Uhr 
ab 7 Jahren
3 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen
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Erziehungsberechtigte/r
 

Familienname	 Vorname
   

Straße, Hausnummer	 PLZ, Ort

Telefon	 Geburtsdatum (TT.MM.JJ)

Kind
 

Familienname                                                Vorname                                                        Geburtsdatum (TT.MM.JJ)

Hat Ihr Kind eine Allergie (Bienen, Staub o.Ä.)?	 nein	 ja, welche

Hat Ihr Kind eine Behinderung / Krankheit und benötigt eine besondere Betreuung? 

       nein           ja, welche
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Gewünschte Veranstaltung      Veranstaltungsnr.        Datum                           Teilnahmegebühr (€) 

Mit der Unterschrift  auf diesem Anmeldeformular stimme ich als Erziehungsberechtigte/r der Teilnahme 
meines Kindes an den oben genannten Veranstaltungen zu. Mit der Weitergabe der persönlichen Daten an die 
Veranstalter, zur Vorbereitung der einzelnen Veranstaltungen, erkläre ich mich ausdrücklich einverstanden. 
Von den, im Frühlingsprogramm abgedruckten Anmeldemodalitäten, habe ich Kenntnis genommen. Die 
Unterschrift  gilt auch als Bade-, Kletter- und Mitfahrerlaubnis .

Sind Sie mit der Anfertigung von Fotos und ggf. mit deren Veröff entlichung einverstanden?        nein         ja

Ort, Datum                                               Unterschrift  
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auf dieser Seite dürft ihr eure Wünsche, Ideen, Kritik oder Lob an uns schreiben. 
Vielen Dank euer Juz-Team Lennard, Gaumi, Jacqueline und Kilian.

Liebe Kinder und Eltern, 
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(05) Fahrradtour und Minigolf spielen
Heute wollen wir mit dir Minigolf spielen gehen. Ge-
meinsam fahren wir mit dem Fahrrad vom Jugend-
zentrum nach Wörme, um ein paar Bälle einzulochen.
Bitte bringt einen Fahrradhelm mit. 

Datum: 
Uhrzeit:
Alter: 
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Mittwoch, 22.07.20
13:00 – 16:30 Uhr 
ab 10 Jahren
4 €
Jugendzentrum
max. 15 Personen

(06) Türschilder selber designen
Wolltest du auch schon immer mal ein Türschild nach 
deinen Vorstellungen und Wünschen designen? Dann 
haben wir hier genau das Richtige für dich!

Datum: 
Uhrzeit:
Alter: 
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Donnerstag, 23.07.20
14:00 – 15:30 Uhr 
ab 8 Jahren
3 €
Jugendzentrum
max. 6  Personen
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(07) Muschelschiff bauen
Heute wollen wir mit dir ein Schiff aus Muscheln bau-
en. Es macht sich sehr schön als Deko im Zimmer. 
Wenn ihr selber Muscheln habt, könnt ihr diese gerne 
mitbringen. Ansonsten haben wir hier auch eine gro-
ße Auswahl.

(08) Ukulele selber bauen
In den nächsten drei Tagen wollen wir mit euch eure 
eigene Ukulele zusammenbauen, anmalen und sogar 
schon das erste Lied spielen. Hast du Lust darauf? Dann 
schnell anmelden!

Datum: 
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt:
Teilnehmer:

Donnerstag, 23.07.20
16:00 – 17:30 Uhr 
ab 8 Jahren
5 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen

Datum:

Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt: 
Teilnehmer:

Dienstag, 28.07.20, 
Mittwoch 29.07.20 und 
Donnerstag 30.07.20
14:00 – 15:30 Uhr 
ab 8 Jahren
15 € (einmalig für alle Termine)
Jugendzentrum
max. 5 Personen
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(10) Lego-Motion-Film
Hollywood kommt nach Tostedt! Heute macht ihr eu-
ren eigenen Lego Motion Film. Bringt dazu bitte eure 
liebsten Lego-Figuren, Lego-Tiere, Lego-Fahrzeuge 
und Landschaft en mit. Alle Dinge, die ihr dabei habt, 
werden wir im Film unterbringen. Den Schnitt und die 
Musik übernehmen wir – die Kameraführung und das 
Drehbuch sind eure Aufgabe! Schon ein paar Tage 
nach Drehschluss schicken wir euch euren fertigen 
Lego-Motion-Film zu.
Bitte bringt eure Lego-Sachen mit.

Datum:

Uhrzeit:
Alter:
Kosten:

Treff punkt:
Teilnehmer:

Dienstag, 04.08.20, 
Mittwoch, 05.08.20
13:00 – 16:00 Uhr
ab 8 Jahren
5 € (einmalig für 
beide Termine)
Jugendzentrum
max. 6 Personen

(09) T-Shirt batiken
Mit bunten Batikfarben kannst du tolle Muster auf Stoff e 
zaubern und dein eigenes Baumwollshirt in neuen Far-
ben und neuem Glanz erscheinen lassen. Deiner Kreati-
vität sind keine Grenzen gesetzt: ob nun Streifen, Kreise 
oder Zickzackmuster – probiere aus, was geht.

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Dienstag, 04.08.20
14:00 – 15:30 Uhr
ab 6 Jahren
5 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen
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(11)  Digitale Schnitzeljagd
Heute wollen wir mit dir eine digitale Schnitzeljagd 
machen. Mit Hilfe einer App bewegst du dich durch 
Tostedt und erledigst verschiedene Aufgaben. Am 
Ende gibt es für alle eine kleine Überraschung.

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt: 
Teilnehmer:

Mittwoch, 05.08.20
13:00 – 16:00 Uhr 
ab 8 Jahren
3 €
Jugendzentrum
max. 10 Personen

(12) Radiergummi selber machen
Heute machst du deinen eigenen Radiergummi. Wir 
haben verschiedene Formen vorbereitet. Egal ob 
Früchte, Musikinstrumente oder Tiere. Hier ist für je-
den was dabei!

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt: 
Teilnehmer:

Donnerstag, 06.08.2020
14:00 – 15:30 Uhr 
ab 6 Jahren
4 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen
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(13) LT-Renner
Unser Klassiker! Wir bauen in zwei Tagen einen Ren-
ner mit Luft schraubenantrieb. Das Fahrzeug wird über 
einen Elektromotor mit Propeller angetrieben. Durch 
die Schubkraft  des Propellers erreicht der Renner eine 
enorme Geschwindigkeit!

Datum:

Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Montag, 10.08.20 und
Dienstag, 11.08.20
10:00 – 14:00 Uhr
ab 8 Jahren
5 € (einmalig für beide Termine)
Jugendzentrum
max. 4 Personen

(14) Inliner fahren
Ab an die frische Luft ! Heute wollen wir Inliner fahren. 
Beim ehemaligen OZ Gebäude zwischen der Haupt-
schule und den Bahnschienen haben wir eine Straße 
nur für uns. Dort bauen wir verschiedene Übungen auf 
und du kannst den Parcours bewältigen!
Bitte bringt Schutzausrüstung mit. 

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treff punkt:

Teilnehmer:

Montag, 10.08.20
15:00 – 18:00 Uhr
ab 8 Jahren
4 €
ehemaliges OZ Gebäude 
hinter der Hauptschule Tostedt
max. 12 Personen
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(15) Schmuckwerkstatt
Wolltest du auch schon immer mal Schmuck nach 
deinen Vorstellungen und Wünschen designen? Dann 
bist du bei unserer Schmuckwerkstatt genau richtig! 

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt: 
Teilnehmer:

Dienstag, 11.08.20
14:00 – 15:30 Uhr
ab 6 Jahren
4 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen

(16) Murmelbahn bauen
Wir bauen zusammen mit dir deine eigene Murmel-
bahn. Wer gerne malt, spielt und werkelt ist hier ge-
nau richtig! Die gebaute Murmelbahn dürft ihr dann 
natürlich mit nach Hause nehmen!

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt: 
Teilnehmer:

Mittwoch, 12.08.20
14:00 – 16:00 Uhr
ab 6 Jahren
4 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen
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(17) Alles rund ums Kleistern
Hast du Lust zu Kleistern? Dann melde dich schnell 
an! Ob eine schöne Schale oder ein Sparschwein? 
Beim Kleistern sind dir keine Grenzen gesetzt.

Datum:

Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Donnerstag, 13.08.20 und
Donnerstag, 20.08.20
14:00 – 15:30 Uhr 
ab 6 Jahren
3 € (einmalig für beide Termine)
Jugendzentrum
max. 6 Personen

(18) Badesalz 
Zeit zum Entspannen. Mit Salz, Duft -Ölen und Lebens-
mittelfarbe stellen wir selbst Badesalz her. Damit wird 
euer Badezimmer garantiert zum Wellness-Tempel! 

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Dienstag, 18.08.20
14:00 – 15:30 Uhr
ab 6 Jahren
3 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen
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(19) Sportolympiade
Heute kannst du dich in verschiedenen Disziplinen 
messen. Auf dem Sportplatz haben wir viel Platz, um 
uns zu bewegen und sportlich aktiv zu werden. Ob Ge-
schicklichkeitsspiele oder doch lieber Ausdauer und 
Konzentration. Für alle ist etwas dabei!

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt: 
Teilnehmer:

Donnerstag, 19.08.20
14:00 – 17:00 Uhr 
ab 8 Jahren
4 €
Sportplatz Düvelshöpen
max. 12 Personen

(20) Vogelscheuche basteln
Heute bastelst du deine eigene kleine Vogelscheu-
che. Damit bleiben deine Zimmerpflanzen garantiert 
von Vögeln verschont. Die Vogelscheuche macht sich 
auch super als Deko!

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treffpunkt: 
Teilnehmer:

Donnerstag, 25.08.20
14:00 – 15:30 Uhr 
ab 6 Jahren
4 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen
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(21) Mosaik-Untersetzer
Du wolltest schon immer deine eigenen Untersetzter 
für Gläser oder Tassen haben? Dann haben wir heu-
te genau das Richtige für dich! Aus Mosaikstückchen 
entsteht ein schöner Untersetzter. Anschließend muss 
dein Kunstwerk noch im Ofen gebrannt werden.

Datum:
Uhrzeit:
Alter:
Kosten:
Treff punkt:
Teilnehmer:

Donnerstag, 25.08.20
16:00 – 17:30 Uhr 
ab 6 Jahren
4 €
Jugendzentrum
max. 6 Personen

Kino und Puppentheater 
Vorstellungen:
18. September
23. Oktober
20. November
18. Dezember



Vielen Dank!Vielen Dank!

Samtgemeinde Tostedt
www.tostedt.de

Todtglüsinger SV
www.todtgluesinger-sv.de

FSV Tostedt e.V.
www.fussball-tostedt.de

Wild Farmers Dohren
www.wildfarmers.de

Resofabrik 
www.resofabrik.de

Freizeit inklusiv!
www.freizeit-inklusiv.de

Tostedter Schützenverein
www.tostedter-schuetzenverein.de

von 1854 e.V.

MTV Tostedt
www.mtv-tostedt.de

®


